Der undschool-Wettbewerb so

te auch diesmal wieder fiir ein

grofies

Tellnehmerfeld beim Lauf uber 4,3 Kilometer. Iahlreiche Kinder und Ju-

gendliche erlebten so ihren ersten Laufwettkampf.
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Michelle Jansen (LG Matzenich/4, von links) und Patrick Jakobs [TV Hafen/2. von rechts) konnten sich bei der

Slegerehrung des Laufes uber 4,3 Kilometer uber jeweils dritte Plitze freuen; links Wolfgang Poqué, Leiter der
LG Miitzenich, rechts Georg Sommer, einer der Vennlauf-Moderatoren.
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Laufer kimpfen gegen Uhr und Hitze

Beim 39. Vennlauf in Miitzenich verkleinern hochsommerliche Temperaturen das Starterfeld, doch wieder ist es ein tolles Familienfest

VOM ALFRED MERTENS

Mitzenich. Im Rahmen des Milize-
nicher Vennlaufs konnten sich Ce-
dric  Vanaschen (LAC  Eupen),
Christian Niessen (Peters Sport-
team/Tu$ Schmidt) und Rainer
Rupp (AC Eifel) in den Liufen iiber
5 km, 10 km und im Halbmara-
thon durchsetzen. Die Liufe fin-
den in allen Alversklassen Bertick-
sichtigung for den VR-Bank No#ed-
Eifel-Cup 2017.

Reirvolle Landschaft

Der Mitzenicher Vennlauf, der
aum 3%, Mal avsgetragen wunde,
beeindrsckt durch eime einzig-
artige Strecke, die durch das Hohe
Venn im  deutsch-belgischen
Lirenzgebiet fihri. Der mehriach
ausgezeichmete Laul gili als ein be-
sonderes Highlight inder hiesigen
Region und nimmit in der Belieli-
heitsskala bei den Laufsportlem
einen Spiteenplate ein. Die Teil-
nehmer genbelien jeden Kilometer
der anspruchsvollen Strecke. Das
besondere Flair anf dem Mitzeni-
cher Dorfplatz wird sowohl von
den Athleten wie auch von den Be-
suchern gleichermaBen geschiitet.
Die vielen ehrenamitlichen Helfe-
rinnen und Helfer sind ein Garant
file elnen problembosen Ablaufl der
GinoBveranstaliung.

Fiir ciie Athletinnen und Aihle-
ten der Distanzen dber 5 km (dies-
mal  nur” 4,3 km), 10 km (10,3
kmjund 21,1 km (214 km) wurnde
der diesjibrige Streckenverlauf
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123 Athletinnen und Athleten nahmen bei sommerlichen Temperaturen
die Halbmarathon-5trecke von 21,4 Kilometem in Angriff.

leicht gelindert. Von dieser Ande-
rung waren auch die Nordic-Wal-
king-Strecken dber 5 und 10 Kilo-
meter betroffen. JEine aul belgi-
schem Gebiet befindliche Wald-
fiche durfte nicht durchlaufen
werden, 50 dass wic uns z2u diesem
gednderten Verlauf gerwungen sa-
hen®, betonte Wallgang Poqué,
der Leiter der austichtenden LG
Miitrenich. Wiakirerel im vergange-
nieny Jahr starke Regentille und ein
kriftiges Ceewitter cie Liuferinnen
uid Ldufer vor elne groBe Heraus-
forderung stellten, stand der dies-
jiheige Vennlaul den ganzen Tag
Giber im Leichen von sommerli-
chen Temperaturen um 30 Grad.
wDurch die hohen Termmperaturen
haben doch eine ganze Reihe von

Athleten den Enischiuss gefasst,
aul elne Teillnahme an den Liufen
#u vergichten®, wusste Poqué zu
berichten.

Eupener Deppelsieg

Den 4,3 Kilometer-Lauf entschied
Cedric Vanaschen (LAC Eupen) in
15:03 M ten Fu seinen Gunsten.
Er verwies seinen Clubkamwraden
Felix Dome (15:18 Minuten) und
Patrick Jakobs (TV Konren = 15:25
Minuten) aul die Plitze swel umd
drei. Gute Platsierungen erreich-
ten die Noedelfeler Alhleien Mar-
kus Steffens (LG Miitzenich - 4.
Platz in 16:16 Minuten), Max Rich-
ter {TV Konien - 7. Platz in 16:49
Minuten) sowie Lukas Poqué (LG

Miitzenich - 8. Platz in 16:50 Mi-
nuten). Alsdritibeste Liuferin hin-
ter Milena Vogel {Tu$ Schileiden -
9, Gesamiplatz) und  Celine
Schneider (TV Scheven - 15. Platz)
erreichte Michelle Jansen von der
gastgebenden LG Miltzenich den
20, Platz der Gesamiwertung in
158:57 Minuten. 227 Athletinnen
und Athleten nahmen an dem
Lauf veil.

Christian Niessen (Peters S5pori-
team/TuS Schmidt) konnte sich
trodz puriickliegender Ricken- umd
Enieprobleme belm 10,3 Kilome-
ter-Lauf durchsetzen. Er, der als
persdnliches Ziel den Berlin-Maga-
thon am 24, September anvisiert
hat und dort ¢lne persdnliche Best-
zeit ermeichen machte, dberquerte
die Ziellinie in Milizenich in 37:00
Miruten.

Den 2. Platz erreichie Markus
Werker (Peters Sportteamy TV Kon-
2en)in 3936 Minuten, Werkes, der
nach eigener Aussage nach Viter-
frewden derzeit nicht sehr moti-
viert und ehrgeizig an die Rennen
herangeht, konmte dennoch mit
seiner Platrierung sehr zufrieden
sein. Simon Elkenhans aus Essen
konnte sich diber den 3. Platz in
40:00 Minuten freuen.

Als beste Athletin entpuppte
sich Nor schmitz (Bunners-Point
Euskirchen), die den 4. Plaiz in
40:58 Minuten erreichite. Hiesige
Athleten rangierten aul den PLat-
zen acht bis zwilf: Peter Kuck
(Team Kuck Fitness - 43:19 Minu-
tem), Tim Mertens (LG Mitzenich
- 43:31 Minuten), Ame Schmitz

(5 Komet Steckenborn - 44:21
Minuten), Dirk Wevermann (TV
Koneen - 44:39 Minuten) umd
Thorsten Mero (TV Konzen - 44:41
Minuten) leisteten bei den Tempe-
raturen Beachtliches. Unter 121
Liuferinnen und Liufern belegie
Janina Thinnessen (LG Miitze-
nich) den 54. Platz in 56:22 Minu-
ten.

Beim Louf iiher 21,4 Kilometer
{Halbmarathon) kandeten Raines
Rupp (AC Eifel = 1:28,25 Stunde),
Axel Danhausen (Team Laufcam-
pus - 1:31,14 Stende) und Daniel
Mackels (SC Bitgenbach - 1:33,04
Stugsce) auf den vorderen Plitzen,
Die MNordeifeler Athleten Jochen
Kuck (LG Mitzenich - 7. Platz in
1:37,13 Stunde), Christian Werker
{TV Konzen - 9, Platz in 1:39,16
Sturice) und Jorg Brannleder (TV
Konzen - 15 Plaiz in 1:43,03
Stunde) waren im vorderen Feld zu
finden. Christina Els (Monschau)
belegte unter 123 Liuferinnen und
Liufern den 46, Plaiz in 1:57,34
Minuten.

Kinder- und Schiilerldufe

Begonnen hatte der sportliche Tag
im Vennlanf mit den jungsten Liu-
fern = mundchst dem Lufiballon-
lauf, danach mit den Schillerkiu-
feny, Hier wie auch spiier beim
4, 3km-Lauf waren viele junge Liu-
ferinnen wid Liiafer ifir ihee Schule
unterwegs, dies im Rahmen des
run4school-Wettbewerbs.  Uber
diese Wetthewerbe werden  wir
noch berichten.




